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Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 103 г. 

Челябинска» 

Учебный план программы начального общего образования (далее – учебный 

план) МБОУ «СОШ № 103 г.Челябинска» обеспечивает реализацию 

требований ФГОС начального общего образования, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% 

от общего объема. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть во 2-3 классах внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

изучение учебного предмета «Математика». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. 

В соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования в 

учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные 

предметы (учебные модули): 
➢ русский язык;  

➢ литературное чтение; 

➢ иностранный язык; 

➢ математика; 

➢ окружающий мир; 



➢ основы религиозных культур и светской этики: по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

изучаются учебные модули – «Основы светской этики»; 

➢ изобразительное искусство;  

➢ музыка; 

➢ труд (технология); 

➢ физическая культура. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 103 г.Челябинска» составлен на основе 1 

варианта Федерального учебного плана образовательных организаций, 

реализующих Программы начального общего образования. Федеральный 

учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года 

составляет 2999 академических часа (с учётом 16 часов в сентябре – октябре в 

1 классе). 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или 

модулей  в программы следующих учебных предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий); 

Учебный   предмет  «Основы   религиозных   культур   и    светской этики» 

изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

учебном плане представлены модуль  «Основы светской этики». 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, модуля образовательной 



программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся МБОУ «СОШ № 103 

г.Челябинска» осуществляется в соответствии с Уставом ОО, Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ 

№ 103 г.Челябинска» и является важным средством диагностики состояния 

образовательного процесса, освоения обучающимися ООП НОО. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с  календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Формы промежуточной аттестации 

В конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 
результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная аттестация проводится начиная со 2-го класса в конце учебного 
года по каждому учебному предмету, курсу, модулю, в том числе при 

организации образовательного процесса с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий без прерывания образовательного 

процесса. По итогам текущего контроля по четвертям итоговая отметка 
определяется как среднеарифметическая текущих отметок, фиксирующих 

достижение учащимися планируемых результатов. В 1-м классе промежуточная 
аттестация не проводится. 

Сроки промежуточной аттестации с 20 апреля 2025 года по 20 мая 2026 года. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 
следующий класс. 

Промежуточная аттестация для обучающихся в семейной форме обучения 
проводиться в период с 1 апреля по 31 мая на основании личного заявления 

родителей/законных представителей. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

начального общего образования составляет 4 года. 





 
Учебный план МБОУ «СОШ №103 г. Челябинска» 

 ФГОС начального общего образования +ФОП  

2025-2026 учебный год 

(5-ти дневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

сентябрь/ 

октябрь 

8 недель 

1,3,5,7-я недели/2,4,6,8-я 

недели 

октябрь 

/май 

25 недель 

Обязательная часть 

Русский язык 4/4 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4/3 4 4 4 4 16 

Иностранный язык - - 2 2 2 6 

Математика  3/3 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 1/1 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - - 1 1 

Изобразительное искусство 1/0 1 1 1 1 4 

Музыка  0/1 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 0/1 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3/2 3 2 2 2 9 

Итого  16/15 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 1 1 0 2 

Учебные недели 33 33 34 34 34 135 

Всего часов 128/120 525 782 782 782 2999(с учётом 16 

часов в сентябре – 

октябре) 
653 (с учётом 16 часов в сентябре – октябре)    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 (с учётом 16 часов в сентябре – октябре) 23 23 23 90 



 

Недельный учебный план начального общего образования МБОУ 

«СОШ № 103 г.Челябинска» 

(5-ти дневная учебная неделя) 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю всего 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 сентябрь/октябрь 

8 недель 

1,3,5,7-я недели/ 

2,4,6,8-я недели 

октябрь/май 

25 недель 

          

Обязательная часть 

 Обяза 

тельная 

часть 

Часть, 

форми 

руемая 

участ. 

образ. 

отноше 

ний 

итого Обяза 

тельная 

часть 

Часть, 

форми 

руемая 

участ. 

образ. 

отноше 

ний 

итого Обяза 

тельная 

часть 

Часть, 

форми 

руемая 

участ. 

образ. 

отноше 

ний 

итого Обяза 

тельная 

часть 

Часть, 

форми 

руемая 

участ. 

образ. 

отноше 

ний 

итого Обяза 

тельная 

часть 

Часть, 

форми 

руемая 

участ. 

образ. 

отноше 

ний 

итого  

Русский язык 4/4 - 4/4 5  5 5  5 5  5 5 - 5 20 

Литературное  

чтение 

4/3 - 4/3 4  4 4  4 4  4 4 - 4 16 

Иностранный 

язык 

- - - -  - 2  2 2  2 2 - 2 6 

Математика  3/3 - 3/3 4  4 4 1 5 4 1 5 4 - 4 18 

Окружающий 

мир 

1/1 - 1/1 2  2 2  2 2  2 2 - 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - -  - -  - -  - 1 - 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1/0 - 1/0 1  1 1  1 1  1 1 - 1 4 

Музыка  0/1 - 0/1 1  1 1  1 1  1 1 - 1 4 

Труд 

(технология) 

0/1 - 0/1 1  1 1  1 1  1 1 - 1 4 

Физическая 

культура 

3/2 - 3/2 3  3 2  2 2  2 2 - 2 9 

Итого  16/15 - 16/15 21  21 22 1 23 22 1 23 23 - 23 90 

Часть, форми 

руемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 0   0   1   1   0  2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 



Всего часов 128/120 525 782 782 782 2999(с 

учётом 

16 часов 

в 

сентябре 

– 

октябре) 

653 (с учётом 16 часов в сентябре – октябре) 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными 

правилами и 

гигиеническими 

нормативами 

21 (с учётом 16 часов в сентябре – октябре) 23 23 23 90 

 


