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Пояснительная записка

Учебный  план  среднего  общего  образования  Муниципального  бюджетного
общеобразовательного  учреждения  «Средней  общеобразовательной  школы  №  103
г.Челябинска» (далее – МБОУ «СОШ № 103 г.Челябинска», учебный план) для 10-11
классов,  реализующих  основную  образовательную  программу  среднего  общего
образования,  соответствующую  ФГОС  СОО  (Приказ  Министерства  просвещения
Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный
государственный  образовательный  стандарт  среднего  общего  образования»),
фиксирует  общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ № 103
г.Челябинска»,  разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с
учетом  Федеральной  образовательной  программы  среднего  общего  образования,  и
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20
и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

В  10-11  классах  МБОУ  «СО  № 103  г.Челябинска»  реализуется  учебный  план
универсального  профиля  обучения.  Данный  профиль  подходит  те  обучающимся,
которые  не  определились  с  выбором  профессии,  сфера  интересов  ребёнка  не
вписывается  в  рамки  других  профилей.  Универсальный  профиль  позволяет
обучающемуся не ограничиваться только изучением базовых предметов, но и выбрать
предметы для углублённого изучения.

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Учебный план предусматривает изучение 13 обязательных учебных предметов:
«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала
математического  анализа,  геометрия»,  «Информатика  и  ИКТ»,  «Физика»,  «Химия»,
«Биология»,  «История»,  «Обществознание»,  «География»,  «Физическая  культура»,
«Основы безопасности и защиты Родины».

В  соответствии  со  спецификой  профиля  (универсальный)  и  по  запросам
обучающихся  и  родителей   в  учебном  плане   представлены   учебные  предметы,
изучаемые на углублённом уровне: «Обществознание», «Биология».

Часть  учебного плана,  формируемая участниками образовательных отношений,
вводится с целью расширения и углубления знаний обучающихся, выработки у них
специфических  умений  и  навыков  при  подготовке  к  ЕГЭ  по  русскому  языку  и
математике.   

Наряду  с  обязательными  предметами  в  учебном  плане  предусмотрено
выполнение  каждым  обучающимся  индивидуального  проекта.  Индивидуальный



проект  –  особая  форма  организации  самостоятельной  проектной  деятельности
обучающихся, осуществляемая под руководством учителя.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.

Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  не  менее  30
календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Учебные  занятия  для  учащихся  10-11  классов  проводятся  по  5-ти  дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в
10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.

В МБОУ «СОШ № 103 г.Челябинска» языком обучения является государственный
язык Российской Федерации – русский.

Освоение  образовательной  программы  сопровождается  текущим  контролем
успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся.

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью оценки качества
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

 Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии
с календарным учебным графиком.

Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются
«Положением  о  формах,  периодичности  и  порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ
«СОШ № 103 г.Челябинска».  Формой промежуточной аттестации признается годовая
отметка, которая выводится как среднее арифметическое отметок за учебные периоды
по всем учебным предметам.

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего  образования
завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы  среднего
общего образования составляет 2 года.



Учебный план   МБОУ «СОШ № 103 г. Челябинска» универсального профиля 

Предметная
область

Учебный предмет
Уров
ень

Количеств
о часов в
неделю

Количество
часов в
неделю

Всего
часов 

10
класс

Всего
часов

11
класс

Всего
часов
за 2
года10 класс 11 класс

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 68 68 136
Литература Б 3 3 102 102 204

Иностранные 
языки

Иностранный язык Б 3 3 102 102 204

Математика и 
информатика

Алгебра Б 2 3 68 102 170
Геометрия Б 2 1 68 34 102
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 34 34 68

Информатика и 
ИКТ

Б 1 1 34 34 68

Общественно-
научные 
предметы

История Б 2 2 68 68 136
Обществознание У 4 4 136 136 272
География Б 1 1 34 34 68

Естественно-
научные 
предметы

Физика Б 2 2 68 68 136
Химия Б 1 1 34 34 68

Биология У 3 3 102 102 204

 Физическая 
культура

Физическая 
культура

Б 3 3 102 102 204

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 34 34 68

 Индивидуальный 
проект

Б 1 0 34 0 34

ИТОГО 32 32 1088 1054 2142
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Наименование учебного курса
Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 1 34 34 68
Подготовка к ЕГЭ по математике 1 1 34 34 68
                                  ИТОГО 2 2 68 68 136
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов за год 1156 1122 2278


