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Учебный план основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 103 г. Челябинска» 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Нормативно-правовой основой разработки учебного плана основного общего образования 

являются: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 18ю05.2023 г. № 370 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования». 

3. Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 

N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения" 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 28.08.2020 г. № 442 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программа начального общего, основного общего образования». 

Содержание образования в МБОУ «СОШ № 103г. Челябинска» основано на следующих 

принципиальных установках: 

 оказание образовательных услуг обучающимся на основе учета их склонностей, 

личностных данных, физических, психических и интеллектуальных возможностей; 

 паритет между государственными, общественными и индивидуальными 

потребностями участников образовательных отношений; 

 демократизация взаимодействий субъектов образовательных отношений; 

 гуманизация образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и 

здоровья человека, свободного развития личности; 

 создание единого образовательного пространства в ОО; 

 реализация социального заказа со стороны родителей (законных представителей) и 

самих обучающихся, обусловленного социально- экономическими условиями города Челябинска; 

 введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира; 

 деятельностного, компетентностного, здоровьесберегающего подходов и 

индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Обучение в МБОУ «СОШ № 103 г. Челябинска» ведётся на русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, 

отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших задач современного 

основного общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к получению среднего общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальнотью 

В обязательную часть учебного плана МБОУ «СОШ № 103 г. Челябинска» входят 

следующие обязательные предметные области  и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранные языки (иностранный язык); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 
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статистика, информатика); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

 естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  

 искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Часы данной части учебного плана используются для: 

организации индивидуально-групповых занятий: 

 по русскому языку (8 классы)- 1 час; 

 по русскому языку (9 классы)- 0,5 часа; 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией обучающихся. 

Формой промежуточной аттестации на уровне основного общего образования по всем 

предметам учебного плана, признается отметка, являющаяся средним арифметическим значением 

четвертных отметок, округлённым по законам математики до целого числа. 

Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронных классных журналах 

(АС «Сетевой город образование»). Фиксация результатов промежуточной аттестации 

осуществляется по пятибалльной шкале. 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы (количество часов в 

неделю) 
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Обязательная часть: 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 
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Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 1 1       2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1   4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1     3 

Технология Технология 2 2 2 2   8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ       1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО 27 29 30 32 31,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 

Курс "Совершенствуем свою речь"                                 

(по программе РРЯ, РРЛ)       1 0,5 1,5 

Всего часов  27 29 30 33 32 151 

                

Максимально допустимая недельная 

нагрузка      (при 5- дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 29 30 32 33 33 157 

Учебных недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов за год 918 986 1020 1088 1071 5083 

 

 

 

Для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей- инвалидов, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, а также детей с 

ограниченными возможностями здоровья, страдающими заболеваниями, перечень которых 

утверждается Министерством здравоохранения Российской Федерации, формируется 

индивидуальный учебный план на основе учебного плана МБОУ «СОШ № 103 г. Челябинска». 

Индивидуальный учебный план обучающегося на дому составляется с обязательным 

включением всех предметов учебного плана, с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в 

соответствии с санитарно- гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями, 

согласовывается с родителями (законными представителями) обучающегося на дому. 

 


