Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная школа № 103 г. Челябинска»

60-летия Октября, 5 г. Челябинск, 454047, тел./факс: (351)735-69-90 , Е-mail:  school1032007@yandex.ru
Информация о проведенных мероприятиях в рамках городского Соревнования классов «Наше здоровье - в наших руках!» в МБОУ «СОШ №103 г.Челябинска» в 2018/2019 учебном году
	№
	Дата проведения
	Мероприятие
	Место проведения
	Классы-участники/ количество обучающихся
	Классный руководитель

	1. 
	22.10.2018
	Классный час 

«Режим дня школьника»
	МБОУ «СОШ №103 г.Челябинска»
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.

	2. 
	25.10.2018
	Экскурсия в ЧВВАКУШ 
(знакомство с режимом дня курсантов)
	ЧВВАКУШ
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.

	3. 
	30.10.2018
	Велопробег (соревнования между детьми и родителями)
	Парк им. Тищенко
	5-2 класс, 19 чел.
	Бархатова О.Л.

	4. 
	02.11.2018
	Путешествие в страну здоровья (путешествие по станциям)
	Клуб «Чайка»
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.

	5. 
	12.11.2018
	Классный час «Формула здоровья»
	МБОУ «СОШ №103 г.Челябинска»
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.

	6. 
	30.11.2018
	Просмотр мультфильма «Тайна едкого дыма» (в рамках акции «Выбираем жизнь!»)
	МБОУ «СОШ №103 г.Челябинска»
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.

	7. 
	04.12.2018
	Беседа соцпедагога «Здоровье – единственная драгоценность» 

(в рамках акции «Выбираем жизнь!»)
	МБОУ «СОШ №103 г.Челябинска»
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.

	8. 
	10.12.2018
	Классный час 
«Здоровому – всё здорово!»
	МБОУ «СОШ №103 г.Челябинска»
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.

	9. 
	21.12.2018
	Новогодняя лыжня 
(районные соревнования)
	Лыжная база ЧМК
	5-2 класс, 5 чел.
	Бархатова О.Л.

	10. 
	27.12.2018
	Лазертаг (спортивные соревнования, Новый год)
	Клуб «Лазерфорс»
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.

	11. 
	14.01.2019
	Час здоровья 
«О самом главном, о здоровье»
	МБОУ «СОШ №103 г.Челябинска»
	5-2 класс, 25 чел.
	Бархатова О.Л.


Директор                                              А.А.Першин
